
 
 
 
 
 

 

亞太裔美國婦女癌症風險需知 
 
 

 在美國，癌症是導致亞太裔婦女死亡的主要原因，以乳腺癌最為常見。 
 

 亞太裔因癌症而導致的死亡增長率快於美國任何其他種族和民族。 
 

 自 1988 年至 2005 年，亞洲以及美國太平洋島感染乳腺癌的概率正在以每

年大約 1.2%的概率增長，現已下降。 
 

 盡管乳腺癌的死亡率在美國種族群中逐步下降，但仍然在亞洲及美國太平洋

島女性中上升。 
 

 相比其它人群，亞洲及美國太平洋島女性在診斷以及早期腫瘤發病時被檢測

出患乳腺癌的年齡層經較為年輕。 
 

 亞太裔美國婦女的乳腺癌病發率較居住於母國的亞太裔婦女的乳腺癌病發率

高 60%。 

 
 在美國生活過十年以上的亞太裔移民婦女患乳腺癌的風險比新定居的亞太裔

婦女患乳腺癌的風險高 80%。 
 

 盡管誤解認為亞洲和太平洋島國的婦女不會患乳腺癌，生活在美國的南亞婦

女，連同日本裔和中國裔的第三代和第四代移民，乳腺癌的發病率達到相當

於美國白人婦女的發病率。 
 

 亞裔和太平洋島國裔美國婦女進行乳腺癌檢查的比例非常低， 這增加了她

們被查出晚期癌症的可能。許多研究表明超過四十歲的亞裔和太平洋島國裔

婦女進行乳房 x 光檢查的比例低於美國任何其他種族和民族。對於亞裔和

太平洋島國裔中的低收入家庭和近期移民， 這種比例將會更低。 

 
 
要了解更多信息，或轉介到提供乳腺保健服務和乳腺癌篩查的健康中心，請撥打電

話 617-870-4056 或者發送郵件至 abch2h@gmail.com. 


